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Урок Время Режим 

проведения Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1 8.30 - 9.00 онлайн математика (Писалева Н.А.) Нахождение числа по значению его 
дроби

Просмотр видеоурока с 
полледующим комментарием 

учителя в Zoom
§15, №498,516

2 9.20 - 9.50 онлайн физ-ра (Емельянова Е.Г.) История волейбола. Правила техники 
безопасности при игре волейбол

Трансляция вКонтакте                                                             
При отсутствии связи выполнить 

прикрепленное задание а АСУ РСО
Не предусмотрено

Завтрак (перерыв)

3 10.20 - 10.50 онлайн рус.яз (Никитина И.Б.) Гласные в приставках пре- и при-

Zoom конференция, при отсутствии 
на трансляции связь через 
мессенджеры Выполните 
самостоятельную работу, 

прикрепленную в АСУ РСО

Упр. 259

4 11.10 - 11.40 онлайн литература (Никитина И.Б.) М. Ю. Лермонтов. «Тучи».

Zoom конференция, при отсутствии 
на трансляции связь через 

мессенджеры. При отсутствии 
связи прочитать стихотворение и 

проанализировать его по плану
(прикреплен в АСУ РСО)

Выучить наизусть 
стихотворение.

5 12.00 - 12.30 онлайн технология (Лопатина А.Н.) Технологическая,трудовая и 
производственная дисциплина. п.3.2 (консультация Вк) не предусмотрено

Обед (перерыв)

6 13.00 - 13.30 онлайн история (Столярова Л.А.) Реконкиста и образование 
централизованных государств

Трансляция Zoom, при отсутствии 
связи парграф 21

парграф 21, составить постой 
план. Прислать любым удобным 

способом.

7 13.50 - 14.10 онлайн кл.час (Емельянова Е.Г.) Основы здорового образа жизни Трансляция в группе  ВК не предусмотрено
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