
День спорта
Класс Тема

1-3 классы

Урок прыжков
Спортания

Упражнения с мячом

4-5 классы

Спортивные игры с детьми дома
Домашняя тренировка

Кино детям "Чемпионы"

6-8 классы

Спорт для детей. Мультфильм.

Самый полезный вид спорта

Утренняя зарядка
Красивое тело - тренировка для новичков

Фильм "Как рождаются чемпионы"

https://youtu.be/XPUPxl0WRUU
https://clck.ru/UXW5p
https://youtu.be/S859ysChKos
https://yandex.ru/efir?stream_id=vWXwsQ4lrrVI
https://www.youtube.com/watch?v=doSfK0hAhGk
https://www.ivi.ru/watch/112336
https://youtu.be/XbkbxUSq08Q
https://youtu.be/ac_4F89I74s
https://www.youtube.com/watch?v=rF5DT2xi5No
https://www.youtube.com/watch?v=OgB4jcMeUIo
https://www.youtube.com/results?search_query=%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B+%D0%BE+%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B5

