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План работы  

по профилактике, выявления и предупреждению незаконного 

потребления и оборота наркотических средств  

на2025-2026 ученый год 



Цели: 

- формирование у подростков негативного отношения к незаконному обороту и 

потреблению наркотиков, существенное снижение спроса на них; 

- пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта, различных 

видов творчества, участие в профилактических антинаркотических мероприятиях. 

- Воспитание нравственных качеств личности, влияющих на формирование 

активной гражданской позиции; 

- выявление особенностей личности учащихся для дальнейшего развития и поиска 

своего места в жизни; 

- ознакомление учащихся с основами правовой системы РФ по мере их взросления, 

защита прав и свобод несовершеннолетних в соответствии Конвенцией о правах ребенка, 

Семейным кодексам РФ, другими законами и постановлениями Российской Федерации. 

 

Задачи: 

1. Совершенствование форм и методов работы с учащимися и родителями по 

формированию здорового образа жизни. 

2. Усиление пропаганды здорового образа жизни. 

3. Снижение интереса к ПАВ среди школьников путем вовлечения их в досуговую 

деятельность по интересам; 

4. Формирование у родителей учащихся установки на актуальность проблемы 

наркотизации детей и подростков, непримиримого отношения к употреблению и 

распространению наркотиков. 

5. Проведение мероприятий по раннему выявлению незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ обучающимися в школе. 
 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

Организационные вопросы 

1. Выявление неблагополучных, 
неполных, малообеспеченных 

семей, детей, состоящих под 

опекой 

Сентябрь- октябрь Классный руководитель 

2. Оформление стенда 
«Наркотикам 

- нет» с размещением 

Пропагандистских материалов 
по антинаркотической 

тематике 

В течение года Советник по воспитанию 

3. Проведение родительских 

собраний по вопросам 

предстоящих мероприятий по 
раннему выявлению 

незаконного потребления НС и 

ПВ среди обучающихся 

Сентябрь Классные руководители, 

педагог-психолог 

4. Составление базы данных 

подростков группы риска 

Сентябрь-октябрь Педагог-

психолог, 

классные 
руководители 

5. Проведение операции 

«Занятость» (вовлечение в 

кружки, клубы, секции) 

Сентябрь-октябрь Советник по воспитанию, 

классные руководители 

6. Проведение информационно- 

разъяснительной работы с 

обучающимися о проведении 
мероприятий по раннему 

выявлению незаконного 

потребления НС и ПВ 

Сентябрь Классные руководители, 

педагог-психолог 



7. Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 7- 

9 классов 

Сентябрь-октябрь Педагог-психолог 

8. Беседы с подростками по 

профилактике наркомании, 

алкоголизма. Разъяснение 

уголовной и 
административной 

ответственности за 

распространение и 
употребление НСиПВ среди 

несовершеннолетних 

Ежеквартально Сотрудники ОКОН по 

г.Чапаевск, педагог-

психолог, классные 

руководители 

9. Проведение совместных 

оперативно- 
профилактических мероприятий 

«Подросток»с сотрудниками ПДН 

и ОКОН по г.Чапаевск 

Ежеквартально Сотрудники ОКОН 

по г.Чапаевск, 
педагог-психолог, 

классные 

руководители, 
советник по 

воспитанию 

10. Проведение классных часов с 

привлечением узких 
специалистов по проблемам 

наркомании, токсикомании 

«Мы против наркотиков» 

В течение года Классные руководители 

Лекционно-просветительная работа с обучающимися 

1. Беседы: 

«Правонарушения и 

ответственность за них»(5-8 

классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» (7-9 

классы) 

Сентябрь-октябрь Сотрудники ОКОН по 

г.Чапаевск, сотрудники 
ПДН 

2. Профилактика инфекционных и 

неинфекционных заболеваний 
среди 

подростков, беседа по 

формированию здорового 
образа жизни и профилактике 

вредных привычек (7-9 кл.) 

Сентябрь Медицинский работник, 

специалисты ц. «Выбор» 

3. Конкурс рисунка:«Нет 

наркотикам»(5-9кл.) 

Декабрь-январь Совет учащихся 

Воспитательная работа с обучающимися 

1. Проведение тематических 

классных часов по 

профилактике ПАВ 

В течение года (по 

плану) 

Классные руководители 

2. Профилактические и 

коррекционные беседы с 

несовершеннолетними, 

склонными к употреблению 

употреблению ПАВ. 

В течение года Педагоги-психологи, 

классные руководители 

Спортивно-оздоровительные мероприятия 



1. Школьный кросс Сентябрь Учитель физкультуры 

2. Военно-спортивная игра 

«Зарница» 

февраль Советник по 

воспитанию, классные 

руководители, учителя 

физкультуры 

3. День здоровья Сентябрь, апрель Советник по 

воспитанию, учитель 

физкультуры 

4. Работа спортивных кружков и 

секций 

В течение года Учитель физкультуры 

5. Спортивные соревнования В течение года 

(согласно графику 

проведения 

соревнований) 

учитель физкультуры 

Работа с родителями 

1. Родительские собрания с 

рассмотрением следующих 

вопросов: 
-«Подросток и наркотики»; 

 -«Курить или не курить?» 

«Организация занятий 
школьника по укреплению 

здоровья и привитию здорового 

образа жизни» (с приглашением 

специалистов) 

Согласно плану 
работы 

общеобразовательных 

учреждений 

 классные руководители 



2. Консультации родителей по 

вопросам профилактики 

алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их 

последствий 

В течение года Штаб воспитательной 

работы школы, 

педагоги-психологи, 
мед.работник 

3. Выход в семьи В течение года  Штаб воспитательной 
работы, родительский 

комитет,классный 

руководитель 
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План работы  

по профилактике, выявления и предупреждению незаконного потребления и оборота наркотических 

средств  

на2023-2024 ученый год 



Цели: 

- формирование у подростков негативного отношения к незаконному обороту и потреблению наркотиков, существенное снижение спроса 

на них; 

- пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта, различных видов творчества, участие в профилактических 

антинаркотических мероприятиях. 

- Воспитание нравственных качеств личности, влияющих на формирование активной гражданской позиции; 

- выявление особенностей личности учащихся для дальнейшего развития и поиска своего места в жизни; 

- ознакомление учащихся с основами правовой системы РФ по мере их взросления, защита прав и свобод несовершеннолетних в 

соответствии Конвенцией о правах ребенка, Семейным кодексам РФ, другими законами и постановлениями Российской Федерации. 

 

Задачи: 

6. Совершенствование форм и методов работы с учащимися и родителями по формированию здорового образа жизни. 

7. Усиление пропаганды здорового образа жизни. 

8. Снижение интереса к ПАВ среди школьников путем вовлечения их в досуговую деятельность по интересам; 

9. Формирование у родителей учащихся установки на актуальность проблемы наркотизации детей и подростков, непримиримого 

отношения к употреблению и распространению наркотиков. 

10. Проведение мероприятий по раннему выявлению незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ 

обучающимися в школе. 
№ 

п/п 

Мероприятие  Сроки исполнения Ответственный исполнитель  

1.1 Организация межведомственного взаимодействия со службами системы 

профилактики по вопросам, связанным с употреблением ПАВ 

несовершеннолетними и/или их законными представителями (планы совместной 
работы, соглашения о сотрудничестве). 

В течение 2023-2024 

учебного года 

Администрация ОУ, 

советник директора по 

воспитанию, педагог-психолог 

1.2 Размещение информационно-просветительских материалов на сайте школы, в 

группе «ВКонтакте», в родительских чатах 

В течение 2023-2024 

учебного года 

советник директора по 

воспитанию, педагог-

психолог, классный 
руководитель 

Работа с обучающимися 

2.1 Выявление обучающихся, склонных к употреблению ПАВ и постановка их на 

внутришкольныйконтроль (анкетирование, личные беседы, тренинги, 
информация из ОДН УМВД, КДНиЗП и др.) 

В течение 2023-2024 

учебного года 

Социальный педагог, 

классные руководители, 
инспектор ОДН 

 

2.2 Тематические экскурсии в СПб ГКУЗ «Городской центр медицинской 

профилактики»; приглашение специалистов для проведения профилактических 

В течение 2023-2024 

учебного года 

Советник директора оп 

воспитанию, классные 



мероприятий на базе школы. руководители, 

Педагог-психолог 

2.3 Проведение классных часов по профилактике девиантного поведения 

несовершеннолетних: 

«Подростково-молодежные центры Красногвардейского района СПб»; 

«Формирование навыков здорового и безопасного образа жизни у ребенка»; 
«Признаки употребления ПАВ подростком». 

1 раз в четверть сентябрь 

2023-май 2024 

 

Классные руководители, 

педагог-психолог, 

 

2.4 Проведение заседаний Совета профилактики безнадзорности и правонарушений 

среди несовершеннолетних в ГБОУ СОШ № 8  по вопросам, связанным с 
употреблением ПАВ подростками 

По запросу 

 сентябрь 2023-  
май 2024 

Педагог-психолог, классные 

руководители 
 

2.5 Профилактика употребления ПАВ через предметную деятельность. Апрель 2024 

 

Учителя-предметники 

2.6 Участие в мероприятиях, направленных на профилактику употребления ПАВ и 
формирование навыков ЗОЖ школьного, районного, городского, 

муниципального, Всероссийского уровней 

Сентябрь 2023 –  
май 2024 

Учителя физической 
культуры,  

классные руководители,  

2.7 Проведение серии мероприятий, посвященных Всемирному Дню Здоровья (по 

отдельному плану школы) 
(7 апреля) 

Апрель 2024 Советник директора по 

воспитанию, 
учителя физ. культуры, 

классные руководители 

2.8 Организация профилактических мероприятий с приглашением сотрудников 

правопорядка: 
- МВД России на транспорте,  

- ОДН УМВД России по г.Чапаевск, отдела ОКОН по г.Чапаевск 

- инспекторов ОГИБДД РФ г.Чапаевск. 

сентябрь 2023-май 2024 

 

Советник директора по 

воспитанию и педагог-
психолог 

2.9 Совместные профилактические мероприятия с Комплексным центром 

социального обслуживания населения Юго-Западного округа 

в течение 2023-2024 

учебного  года 

советник директора по 

воспитанию, педагог-

психолог, классный 

руководитель 

2.10 Совместные профилактические мероприятия со специалистом Центра 

Здоровья»(согласно договору о сотрудничестве). 

в течение 2023-2024 

учебного  года 

советник директора по 

воспитанию, педагог-

психолог, классный 
руководитель 

Работа с родителями 

3.1 Информирование родителей (законных представителей) о телефонах Доверия 

через сайт ОУ, страницу в группе ВКонтакте, буклеты, плакаты, листовки, на 
родительских собраниях. 

Январь, Май 2024 

 

советник директора по 

воспитанию, педагог-
психолог, классный 

руководитель 



3.2 Помощь родителям (законным представителям) в организации досуга 

несовершеннолетних. 

В течение 2023-2024 

учебного  года 

советник директора по 

воспитанию, педагог-
психолог, классный 

руководитель 

3.3 Помощь родителям в организации оздоровления детей в каникулярный период, а 

также в трудоустройстве. 

В течение 2023-2024 

учебного  года 

педагог-психолог, классный 

руководитель 

3.4 Привлечение родителей к участию в районных, городских, всероссийских 

родительских собраниях, вебинарах, круглых столах, конкурсах. 

В течение 2023-2024 

учебного  года 

Классные руководители, 

 

Работа с педагогами 

4.1 Выступление на МО классных руководителей на тему: «Ответственность 
подростка и его законного представителя за нарушение» 

Ноябрь 2023 Социальный педагог 

4.1 Повышение квалификации педагогическим коллективом школы В течение 2023-2024 

учебного  года 

Педагоги ОУ 
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