
Учебный план
ГБОУ СОШ №8 г.о. Чапаевск для обучающихся 5-7,9 классов с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обучающихся в составе 

общеобразовательных классов (VIII вид 1 вариант)
на 2018-2019 уч.год

Предметные области
Учебные
п р е д м е т ы / ^

Классы

Количество 
часов в неделю

5а 6а 7а 9а
Инвариантная часть
Обязательные учебные предметы федерального компонента
Я з ы к  и  р е ч е в а я  
п р а к т и к а

П и с ь м о  и р а зв и т и е  
р еч и

5 6 4 3

Ч т е н и е  и  р а зв и т и е  
р еч и

3 3 2 3

М а т е м а т и к а М а т е м а т и к а 5 5 5 5

И н ф о р м а т и к а 1 1

Ч ел о ве к  и  о б щ е с т в о И с т о р и я  О т е ч е с т в а 2 2
О б щ е с т в о в е д е н и е 1

Е с т е с т в о з н а н и е Г  е о гр а ф и я 1 2 2

П р и р о д о в е д е н и е 2

Б и о л о г и я 1 1 2

И с к у с с т в о М у зы к а 1 1 1

И зо б р а з и т е л ь н о е
и с к у с с т в о

1 1 1

И с к у с с т в о

Т е х н о л о ги я Т р у д о в о е  о б у ч е н и е 2 2 2

Ф и зи ч е с к а я  к у л ь т у р а О Б Ж 1

Ф и зи ч е с к а я
к у л ь т у р а

3 3 3 3

ИТОГО 22 23 24 23
Вариативная часть 1 2
Б и о л о г и я 1

И н ф о р м а т и к а 1

П р е д п р о ф и л ь н а я  п о д г о т о в к а 1

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 6 6 6 8

Т р у д о в о е  о б у ч е н и е 2 2 4 6

С о ц и а л ь н о -б ы т о в а я  о р и е н т и р о в к а 3 3 1 2

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  н е д е л ь н а я  
н а гр у зк а

28 29 31 33

Коррекционно-развивающая область 5 5 5 5
З а н я т и я  с л о г о п е д о м 2 2 2 2

З а н я т и я  с д е ф е к т о л о г о м 1 1 1 1

З а н я т и я  с п с и х о л о г о м 1 1 1 1

Р и т м и к а 1 1 1 1

Внеурочная деятельность 5 5 5 4
ИТОГО 38 39 41 42


