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Урок Время Режим проведения Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1 8.30 - 9.00 Самостоятельная работа с 
учебным материалом История (Столярова Л.А.) Повторение пройденного материала конспекты. не задано

2 9.20 - 9.50 онлайн Геометрия (Солодилова О.А.) Окружность. Круг
решуогэ.ру (номера вариантов в группе 
ВК), при отсутствии связи вариант №15 

сборника  ОГЭ 2020 не задано

Завтрак (перерыв)

3 10.20 10.50 онлайн Физика (Писарев А.В.) Решение задач по теме 
"Электромагнитное поле" Видеоконференция ZOOM Не задано

4 11.10 - 11.40 ЭОР Физкультура (Емельянова Е.Г.) Прыжок в высоту. Метание малого 
мяча

Выполнить ОРУ, прыжковые 
упражнения, имитацию упражнения 

метание мяча. Посмотреть видеоролик. Не предусмотрено

https://youtu.be/TrC5Xmtu2gE

5 12.00 - 12.30 онлайн ИКТ (Солодилова О.А.) Итоговое повторение
решуогэ.ру (номера вариантов в группе 
ВК), при отсутствии связи контрольные 

вопросы в конце учебника
не задано

Обед (перерыв)

6 13.00 - 13.30 самостоятельная работа с 
учебным материалом ИНО (Усалина С.Г.) повторение пройденного материала повторить правило с.182 раздел 8-9 не задано

7 13.50 - 14.20 самостоятельная работа с 
учебным материалом Биология (Столярова Л.А.) повторение пройденного материала конспекты не задано

15.30-16.00

https://youtu.be/TrC5Xmtu2gE

